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Schuilt er een boek in jouw blogs? 

Blog jij regelmatig over je vakgebied? En vraag jij je wel eens af of je daar niet méér mee zou 

kunnen doen? Een boek schrijven en publiceren bijvoorbeeld?  

Let op: een boek is iets anders dan een verzameling blogs. Maar je kunt je blogs wel 

gebruiken om te kijken of er misschien een boek in schuilt. Pak de vijftien best gelezen blogs 

van het afgelopen maar eens bij elkaar en stel jezelf de volgende vragen:  

1. In welke behoefte voorzien deze blogs?  

 

Om een voorbeeld te geven: Je blogt over voeding en je best gelezen blogs gaan 

over hoe je snel een gezonde maaltijd op tafel zet. Er is dus een behoefte aan 

gezond en snel koken.  

 

2. Kan je een verband leggen tussen deze behoefte(s) en ontwikkelingen in deze tijd of 

in deze maatschappij?   

 

Bijvoorbeeld: we plannen ons leven vol met steeds meer activiteiten. Koken is 

daarbij het ondergeschoven kindje. We besteden er steeds minder tijd aan.  

 

3. Welke kennis of inzicht ontbreekt er bij mensen waardoor deze behoefte kan blijven 

bestaan?  

 

Bijvoorbeeld: kennis over de werking van de spijsvertering, inzicht in wat gezonde 

voeding is, kennis over kooktechnieken.  

 

4. Hoe zou jij met jouw expertise die kennis of vaardigheden over kunnen dragen?  

Bijvoorbeeld: je legt uit hoe de spijsvertering werkt, geeft recepten die de lezer 

rechtstreeks kan overnemen, compleet met boodschappenlijstjes etc.  

 

5. Maak een overzicht van alle onderwerpen en breng er een logische volgorde in aan. 

Hoeveel materiaal heb je dan? Zou je er een boek mee kunnen vullen?   

Als dat zo is dan schuilt er een boek in jouw blogs! 

 

 

 


