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Het internet is nu van iedereen. Want met BasicNet van Telenet heb je al internet via de kabel voor 

amper 20 per maand. We komen gratis installeren en je krijgt er zelfs een gratis internetles bovenop.

BasicNet. Internet thuis voor 20/maand.

0800 66 5 66

Exclusief activeringskost 50. Gratis installatie : aanbod geldig van 1/7/07 tem 31/7/07. Waardebon voor een gratis Comfortinstallatie t.w.v. 75 : installatie 
modem en computer surfklaar maken. Ethernet-adapter vereist. Gratis Internetles : informeer naar de voorwaarden.

BRUSSEL ● “Je wordt het nooit gewoon”,
zegt Ettes. “Zelfs in je herinneringen blijft
het doden van een mens altijd nieuw.”
Intussen is hij al zes jaar op pensioen en wel-
licht is het juist daarom dat hij erover kan
schrijven. Weliswaar onder het pseudoniem
Roy Van Delden. Het boek speelt zich af in de
jaren tachtig en negentig, nog voor de wet er
kwam in 2001 die euthanasie legaal maakte
in Nederland. België volgde een jaar later.

Waarom hebt u zolang gewacht
met uw boek?

Ettes: “Zo’n zes jaar geleden ben ik op pen-
sioen gegaan. Al die tijd had ik die herinne-
ringen aan euthanasie verdrongen, maar ik
dacht dat ik het toen wel aankon om erover
te schrijven. Het deed me goed om alles van
me af te schrijven, maar nu ik erover praat
wordt het weer pijnlijk. Ik krijg vaak de vraag
hoeveel keer ik het heb moeten doen, alsof
ik ze met een krijtje bijhield.”

U schrijft na elk hoofdstuk ‘nooit
meer’. Hebt u achteraf veel spijt?

“Nee, omdat euthanasie in mijn ogen een
daad van barmhartigheid is. Maar dat wil
niet zeggen dat ik het met plezier doe. Het is
misschien een vreemde vergelijking, maar
toen ik voor het eerst een marathon liep, zei
ik tegen mezelf ‘nooit meer’. Intussen heb ik
er al zeven gelopen. Zoals de marathon me
fysiek uitputte, zo putte euthanasie me emo-
tioneel uit. Maar de beloning is groot.”

Met dat verschil dat je na een
marathon schouderklopjes krijgt
en na euthanasie kwade blikken.

“Ik heb wel wat naar mijn hoofd gekregen,
ja. De meeste artsen waren wel al overtuigd
van euthanasie, maar de publieke opinie
niet. Als je dan geconfronteerd wordt met
een geliefde van een stervende is dat heel
pijnlijk. Vooral in het geval van Victor, een
jongen die aan aids leed, heb ik me sterk
moeten houden. Zijn vriend was heel erg
tegen de ingreep en heeft zelfs de politie op
me afgestuurd. Ik ben wel de laatste arts in
Nederland geweest die de politie over de
vloer kreeg voor euthanasie.”

U kreeg ook veel tegenwind van

uw assistente Claudia.
“Claudia is een fictief persoon, maar ze is

wel gebaseerd op de realiteit. Ook mensen
die geen bezwaren hadden tegen euthana-
sie wilden er niets mee te maken hebben. 

“Ik ken genoeg dokters die euthanasie zelfs
verborgen hielden voor hun eigen assisten-
ten. Dat is ook de reden waarom er zo weinig
euthanasie wordt gepleegd in ziekenhui-
zen: er zijn te veel mensen die het te weten
kunnen komen. Dus werden de euthanasie-
gevallen gewoon doorgesluisd naar de huis-
artsen. Gruwelijk is dat.”

Hebt u zelf veel van die gevallen
gehad?

“Ja, maar daar ben ik nooit op ingegaan.

Op een bepaald moment begon ik ook bij-
eenkomsten te organiseren, zodat ik de
naam van ‘euthanasiearts’ kreeg. Op den
duur wilden collega’s die bezwaren hadden
tegen de ingreep of het zelf niet durfden uit
te voeren hun patiënten aan mij kwijt. Dat is
pas immoreel. Euthanasie is niet iets wat je
zomaar doet. Dan ben je een beul, als het je
job is om mensen de dood in te helpen.”

Is de relatie met de patiënt
belangrijk?

“Het belangrijkste. Hoe warmer die relatie
is, hoe meer je kunt beseffen dat je echt een
goede daad stelt. Je moet je voorstellen dat je
voor iemand staat die je vraagt om hem te
doden. Want dat blijft het ook: je doodt
iemand. Als je dan weet dat er goede rede-
nen zijn waarom die persoon dat wil, kun je
het goede van je beslissing inzien.”

Vandaar dat er een tweede arts
nodig is?

“Ja, maar vroeger was dat vooral vriendjes-
politiek. Je vroeg iemand van wie je wist dat
die niet nee zou zeggen, terwijl het net de
bedoeling is dat die persoon vanop afstand
vaststelt of de situatie hopeloos is. Nu heb-
ben we een ‘scanarts’, die onafhankelijk oor-
deelt of de patiënt in aanmerking komt.”

Wanneer hebt u voor het eerst van
euthanasie gehoord?

“Begin jaren tachtig heb ik het woord voor
het eerst horen vallen in een waarneem-
groep voor huisartsen. Alle dokters in mijn
groep waren voorstander, maar het bleef
wel taboe.”

Vindt u euthanasie hetzelfde als
de behandeling stopzetten?

“Voor mij is euthanasie iets heel anders
dan iemand laten sterven. Euthanasie ver-
onderstelt dat je een handeling stelt met de
directe dood tot gevolg. Iemand die in coma
ligt, sterft als je stopt met behandelen. Dan
ben je als arts niet verantwoordelijk voor
iemands dood.”

Nederlandse arts Ger Ettes schrijft boek over zijn ervaringen met euthanasie

De Nederlandse huisarts 

Ger Ettes was een van de

eersten die openlijk sprak

over euthanasie. Hij schreef

er een roman over,

Gifmenger tegen wil en dank.

DOOR TINA DE GENDT

‘Het is als een marathon. Het put je uit’

■ Dokter Ger Ettes: ‘Ik krijg vaak de vraag hoeveel keer ik euthanasie heb moeten
plegen, alsof ik dat met een krijtje bijhield.’
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Coca-Cola is sterkste
merknaam ter wereld

BRUSSEL ● Coca-Cola blijft wereldwijd de
sterkste merknaam. Microsoft staat op de
tweede plaats en IBM op drie. Dat blijkt uit
de jaarlijkse studie van de Britse merken-
specialist Interbrand en het Amerikaanse
weekblad BusinessWeek. 

Google maakte de sterkste sprong voor-
waarts. De marktwaarde van de internet-
zoekrobot steeg het voorbije jaar met 44
procent tot 17,8 miljard dollar (13 miljard
euro). Google strandt daarmee op de twin-
tigste plaats in de top honderd. 

Coca-Cola is voor het zevende jaar op rij
het bekendste merk. De frisdrankengigant
verloor wel 3 procent en klokt af op 65,3
miljard dollar (47 miljard euro).

Ook dit jaar zijn het vooral Amerikaanse
merken die de top tien van de ‘waarde-
volste’ merken domineren. Meer dan de
helft van de merken in de top honderd is
van Amerikaanse origine. Nokia is het
hoogste niet-Amerikaanse merk in de lijst.
Ford is net als in 2006 de grootste verliezer
(nummer 41).

Houttekort dreigt 
in Europa tegen 2020

BRUSSEL ● In Europa dreigt er tegen 2020
een ernstig gebrek aan hout te zijn. Dat heeft
Firmin François, voorzitter van Cobelpa, de
vereniging van de Belgische fabrikanten
van papierdeeg, papier en karton, gezegd op
de opening van de Landbouwbeurs van
Libramont. Hij baseert zich daarvoor op een
studie van de onderzoeksbureaus Mac
Kinsey en Jaakko Pöyry op vraag van de
Europese federatie van de papierindustrie.

Europa besliste om in 2020 20 procent van
de energie te winnen uit hernieuwbare
energiebronnen, waaronder hout. De
onderzoekers moesten nagaan wat de
impact daarvan zou zijn op de sector. “Als er
niets verandert, zal Europa tegen 2020 een
tekort hebben van meer dan 230 miljoen
kubieke meter bos”, zegt François. “Dat is
goed voor 60 procent van de traditionele
houtbehoefte.”


